SOLSKI JEDILNIK = (od 16. 3. do 20. 3. 2026)

PONEDELJEK
Walica

Kosilo

Brezmesno kosilo

Pop. malica

TOREK
Walica

Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

SREDA
Walica
Kosilo
Brezmesno kosilo
Pop. malica
CETRTEK
Walica
Kosilo
Brezmesno kosilo
Pop. malica

PETEK
Walica

Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

Mle&na $trucka*7), bio sadni jogurt!”),
Dodatno iz EU Solske sheme: sveze jagode.

Spargljeva juha™”), pleskavica™, d7uvet riz, ajvar®*19, zeljna solata.

Sparglieva juha™”), falafel®387), diuvet riz, ajvar®®®19, zeljna solata.

Ovseni kruh®®, koko§ja / tunina pastetal'®1®3467.12) jaholko.

Polbeli kruh®®), okoladno le$nikov namaz”®, sadni ¢aj z medom.

Pid¢angji file v smetanovi omaki®®71?, krompirjevi svaljki*>*"), lokalna zelena solata, sveZe sezonsko
sadje.

Omaka s sejtanom in smetano!***®7) krompirjevi svaljki>®, lokalna zelena solata, sveZe sezonsko
sadje.

Graham kruh>®) piZ¢an¢ja prsa™?” sadni jogurt*>1>7),

Crn kruh®219) mleéni namaz”, bela kava!ta1b7),
Porova juha®!*39 mesno-zelenjavna lazanja!***37212) rdela pesa.
Porova juha®®*39 mesno-zelenjavna lazanja***37212) rdeéa pesa.

Skuta s sadjem*?) jabolko.

Hot dog 3trugka'*®®), tele¢ja hrenovka*>*671012) kekap / gor&ical’®P101) sadni &aj z manj sladkorja.

a239 pire krompir!”, $pinaca”’, govedina*?, sveza zelena solata z zeljem.

Goveja juh
Sparglieva juha™®79) pire krompir”, $pinaca”, govedina’?, sveza zelena solata z zeljem.

Pirin kruh*»?) kisla smetana”’, banana.

Makovka*>**7) probioti¢ni jogurt”), banana.
Zelenjavni ricet*>**?) domaca sladica®®'®378, sveia manj sladkana limonada.
Zelenjavni ri¢et*>**9) domaca sladica®®'®37®, sveia manj sladkana limonada.

Sirova $truc¢ka™®®7?), pomaranca.

Pridrzujemo si pravice do spremembe jedilnika.

Jedilnik je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Ob Zivilu so nadpisano oznaceni alergeni, ki so v Zivilu. Pripravljene jedi lahko zaradi navzkrizne
kontaminacije vsebujejo alergene.

Oznake: 1 Zita z glutenom (iz pSenice in pirela, iz rzilb iz je¢menalc iz ovsald), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7

mleko in mlecni izdelki z laktozo, 8 orescki, 9 listna zelena, 10 gorci¢no seme, 11 sezam, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13

volcji bob, 14 mehkuZci

Dodatno iz EU 3olske sheme: sveZe sadje /mleko/ ml. izdelek

SHEMA

Evropske unije



