SOLSKI JEDILNIK — (8. 12. —12. 12. 2025)

PONEDELJEK

Walica
Kosilo

Brezmesno kosilo

Pop. walica

TOREK
Walica

Kosilo

Brezmesuo kosilo

Pop. malica

SREDA
Walica

Kosilo
Brezmesvo kosilo

Pop. malica

CETRTEK
Walica

Kosilo
Brezwmesuo kosilo

Pop. malica

PETEK

Walica

Kosilo
Brezwmesuo kosilo

Pop. malica

PridrZzujemo si pravice do spremembe jedilnika.

Jedilnik je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Ob Zivilu so nadpisano oznaceni alergeni, ki so
v Zivilu. Pripravljene jedi lahko zaradi navzkrizne kontaminacije vsebujejo alergene.

Oznake: 1 #ita z glutenom (iz pdenice in pire*® iz rzi'®iz jeémena'®iz ovsa'), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5
arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlecni izdelki z laktozo, 8 orescki, 9 listna zelena, 10 gorci¢no seme, 11 sezam,

Veseli december

Osje gnezdo z orehovim nadevom®®78) navadni jogurt!”).

Cvetaéna juha'®®, peéen pis¢anec, me3anica 7it'®*<9, |okalna zelena solata s
koruzo.
Cvetaéna juha'®, ribji file®, me3anica zit'*><9, |okalna zelena solata s koruzo.

Beli kruh®®, marmelada, sveze sadje.

Pid¢angja posebna salama®712 polbeli kruh®, kisle kumarice*?, 100 % sok
redcen z vodo.

Telegji golaz'®19) kruhova rezina‘’®, mesana lokalna solata, 100 % sok
redcen z vodo.

Zelenjavna enolonénica s stroénicami®®*?, kruhova rezina'*?, mesana lokalna
solata, 100 % sok redcen z vodo.

Zitni Zepek z jogurtovim polnilom in malinami®®*7:# jabolko.

Medeni namaz”), ovseni kruh®®, bozi¢ni ¢aj.

Pelenica‘’?, repa, slan krompir, 100 % sok redéen z vodo.
Zelenjavni polpet®*%7) repa, slan krompir, 100 % sok redéen z vodo.

Pirin kruh*?, topljeni sir”,

Le$nikove blazinice™®7® bio mleko"”, banana.

(ta3) piangji file v smetanovi omaki”), rdeéa pesa, sveze sadje.

Testenine
Testenine®3), tunina omaka***7), rde¢a pesa, sveze sadje.

RiZevi vaflji*?, 100 % sok red&en z vodo.

Domac tunin namaz**7%, polbeli kruh™®, zeli¢ni ¢aj.
Dodatno iz EU Solske sheme: rezine sveZe paprike.
Ri¢et s prekajenim mesom™®'? makovo pecivo™®>7), 100 % sok redéen z vodo.

Zelenjavni ri¢et®) makovo pecivo™*7), 100 % sok redéen z vodo.

Sadna skuta®®”8), roglji¢\*>37),

SHEMA

Evropske unije

12 veplov dioksid in sulfiti, 13 volg&ji bob, 14 mehkuzci

Dodatno iz EU Solske sheme: sveze sadie /mleko/ ml. izdelek



