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PONEDELJEK
Walica Mleéni namaz”, pirin kruh®, rezine bio korenja, sadni ¢aj z medom.
Kosilo Makaronovo meso s parmezanom'**7), |okalna zelena solata, sveZe sezonsko
sadje.
Prezwmesno kosilo | Testenine™, paradiznikova omaka, bazilika, lokalna zelena solata, sveie sezonsko
sadje.
Pop. Walica Koruzna $tru¢ka™*”), 100 % sok red¢en z vodo.

TOREK - Martinovo ali god sv. Martina
Walica Burek!%37), probioti¢ni jogurt?.
Dodatno iz EU Solske sheme: Kaki.

Kosilo Pe&en pis¢anec, mlinci, rdee zelje, Zepek z jabolénim nadevom™37), 100 % sok
redcen z vodo.

Brezwmesvo kosilo Zelenjavno-beljakovinski falafel>*®7), mlinci, rdece zelje, Zepek z jabolénim
nadevom®37), 100 % sok red¢en z vodo.

Pop. malica Maslo"”), polbeli kruh®®, mleko.

SREDA

Walica Kruh z orehi*® rezina gavde!”, sveZe olive, zeli$¢ni ¢aj z medom.

Kosilo Telegji zrezki, €ebulna omaka*”, kruhov cmok™37), |okalna zelena solata,
sezonsko sadje.
Pecen mladi sir”, ¢ebulna omaka™?, kruhov cmok!*379) lokalna zelena solata,

sezonsko sadje.

Brezwmesuo kosilo
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Pop. wmalica Vanilijev puding>”, banana.

CETRTEK

Walica Musli s suhim sadjem®, mleko!”, cimet, jabolko.

Kosilo Pis¢an¢ji paprikas™®?), svaljki”), lokalna zelena solata z zeljem, mandarina.

Brezmesuo kosilo Zelenjavni paprikas s stroénicami®®), svaljki®), lokalna zelena solata z zeljem,

mandarina.

Pop. malica Krekerji®’Y), 100 % sok redéen z vodo.

PETEK

Walica Mesno — zelenjavni namaz!**”), ovsen kruh®®, sadni ¢aj z medom.

Kosilo Bogra&, pirini cmoki z mareli¢nim nadevom®37), sveZe stisnjena limonada z
meliso.

Brezwmeswo kosilo Zelenjavna enolon&nica™*?, pirini cmoki z mareli¢nim nadevom37), sveze
stisnjena limonada z meliso.

Pop. malica Beli kruh®™, marmelada, suho sadje*?.

Legenda alergenov: 1 Zita z glutenom (pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in
mleéni izdelki z laktozo, 8 ore$¢ki, 9 listna zelena, 10 gor¢iéno seme, 11 sezam, 12 2veplov dioksid in sulfiti, 13 volgji bob, 14
mehkuZci Legenda oznak: Shema kakovosti * Dodatno iz EU Solske sheme: sveZe sadje /mleko/ ml.
izdelek Opomba: Izjemoma si dovoljujemo spremembo jedilnika, ¢e dolocenega
Zivila trenutno ni na trzis¢u, ali zaradi drugacne organizacije pouka (Sportni dan, zdravniski pregledi,
reverjanje znanja..).
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