SOLSKI JEDILNIK - od 13. 10. do 17. 10. 2025

PONEDELJEK

Malica

Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

TOREK
Malica

Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

SREDA
Malica

Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

CETRTEK
Malica

Kosilo

Brezmesno kosilo

Pop. malica

PETEK

Malica
Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

Sirov polzek™7), navadni jogurt”), mandarina.

Jufka s pis¢ancjim mesom in svezo lokalno zelenjavo z jogurtovim
prelivom®3712) ‘mle&ni desert, sveZe sezonsko sadje.

Jufka s sirom, sveZo lokalno zelenjavo in jogurtovim prelivom:3712) mle¢ni
desert, sveZe sezonsko sadje.

Borovni¢ev mafin37.8) voda.

Rezina ¢érnega kruha®, pi$¢ancja pasteta™3712) kislo zelje, zelis¢ni &aj.
Preiganka'’), zelenjavno mesna musaka!’”), rde¢a pesa.
PreZgankaV, zelenjavna musaka®?), rdeca pesa.

Grisini®, jabolko.

Lenikove blazinice®, bio mleko'”), banana.

Pasulj s prekajenim mesom in stro¢nicami>?), domace 3olsko pecivo*37:8),
100 % sok redcen z vodo.

Brezmesni zelenjavni pasulj s stro¢nicami (12, domace $olsko pecivo(>37:8),
100 % sok redcen z vodo.

Sirova $trucka'>”), sveie sadje.

Pletenka s sezamom!3711) trdo kuhano jajce®), rezine sveZe paprike, sadni
¢aj.

Domaca cvetaéna juha'*”), pe€enica’?, kislo zelje, ajdovi Zganci, sveze
sezonsko sadje.

Domaca cvetacna juha™?), kislo zelje, ajdovi Zganci, sveZe sezonsko sadje.

Zitni keksi®37.8) mleko!”.

Fit kraljeva $trucka (+37), ¢okoladno-mleéni napitek™?), jabolko.
Domaca grahova juha'?, masleni krompir'”), ribji file), motovilec s &iceriko.
Domaca grahova juha'?, masleni krompir'”), ribji file), motovilec s &iceriko.

Puding™”), banana.

Legenda alergenov: 1 Zita z glutenom (pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko
in mle¢ni izdelki z laktozo, 8 ores¢ki, 9 listna zelena, 10 gor¢i¢no seme, 11 sezam, 12 veplov dioksid in sulfiti, 13 volgji
bob, 14 mehkuici Legenda oznak: Shema kakovosti * Dodatno iz EU Solske sheme: sveZe sadje /mleko/ ml. izdelek
Opomba: Izjemoma si dovoljujemo spremembo jedilnika, ¢e dolo¢enega Zivila trenutno ni na trziscu,

ali zaradi drugacne organizacije pouka (Sportni dan, zdravniski pregledi, preverjanje znanja..).



