SOLSKI JEDILNIK - od 6. 10. do 10. 10. 2025

PONEDELJEK

Malica
Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

TOREK
Malica

Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

SREDA
Malica

Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

CETRTEK
Malica

Kosilo
Brezmesno kosilo

Pop. malica

PETEK

Malica

Kosilo

Brezmesno kosilo

Pop. malica

Tunin namaz!”), stoletni kruh%37210) 'manj sladkan sadni &aj.

Dodatno iz EU Solske sheme: mandarine.

Pisane testenine (p3eni¢ne, pirine, $pina¢ne)?), bolognese omaka'?,
parmezan!”), sveZa zelena solata lokalne pridelave, sveZe sezonsko sadje.
Pirine testenine z zelenjavo in stro¢nicami*3), parmezan'”), sveza zelena solata
lokalne pridelave, sveZe sezonsko sadje.

Krekerjit11), 100 % sok red&en z vodo.

Pi¢ancja posebna salama!!?), kisle kumarice, polbeli kruh®, zelidéni ¢aj z
medom.
Puraniji file v naravni omaki™”), riz, sveza lokalna solata, sezonsko sadje.

Sirovi kaneloni™? riz, sveZa lokalna solata, sezonsko sadje.

Topljeni sir”), ovseni kruh®, mleko.”)

Mleéni zdrob®7), &okoladni posip!”), banana.

Sesekljana pegenka, svaljki"), koren¢kova omaka’”), sveia lokalna solata,
sladoled"”.

Domacdi buéni polpetit®®7), svaljki"), koren¢kova omaka'®”), sveia lokalna
solata, sladoled(?.

Tunina pastetal™), polbeli kruh), jabolko.

Makovka™”), sadni jogurt!”), sveze sadje.

Buéna juha'™?), pi$¢angji raznijici, maslen krompir s petersiliem), ajvar, sveza
lokalna zelena solata.

Buéna juha!>”), cvetaéni polpeti>®7), maslen krompir s petersiljem!”) sveza
lokalna zelena solata.

Vanilijev puding!”, banana.

Polnozrnati kruh®, rezine siral”), sveZi kolobariji bio korenja, zelid¢ni ¢aj.

Jota s klobaso!%12), buhtelj z marmeladnim nadevom®37:8) 100 % sok
redcen z vodo.
Jotal®?), buhtelj z marmeladnim nadevom®37:8), 100 % sok red&en z vodo.

Koruzna $tru¢ka™1?) bio kefir(?.

Legenda alergenov: 1 Zita z glutenom (pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko
in mle¢ni izdelki z laktozo, 8 ores¢ki, 9 listna zelena, 10 gor¢i¢no seme, 11 sezam, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 volgji
bob, 14 mehkuici Legenda oznak: Shema kakovosti * Dodatno iz EU Solske sheme: sveZe sadje /mleko/ ml. izdelek

Opomba: Izjemoma si dovoljujemo spremembo jedilnika, ¢e dolo¢enega Zivila trenutno ni na trzis¢u, ali zaradi drugacne
organizacije pouka (Sportni dan, zdravniski pregledi, preverjanje znanja..).
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