Januar 2025 & OS Log Dragomer

SOLSKI JEDILNIK — 20. 1. do 24. 1. 2025

PONEDELJEK
Matica Kraljeva $tru¢ka'?, bio jabolko, zeli$&ni ¢aj z malo medu.
7 el Segedin’?, polenta, marmeladni krof(3.7),

Drezmesno kesilo  Cvetatni polpeti®387) polenta, marmeladni krof. (&37):

(75(37,, il B Koruzna $truéka'?), mle&ni desert!”).
TOREK
Matica Tunin namaz!”), pirin kruh®, rezine sveze paprike, sadni ¢aj.
K osifo Pis¢angji ragu™, kmecki rzeni svaljki¥, zelena solata z radi¢em, sveze
sadje.
Drezmesno kostlo < Zelenjavni ragu™?, kmeéki rzeni svaljki?, zelena solata z radi¢em, sveie
sadje.
(7597,, mafica Ovseni kruh'®), kisla smetana!”), hrugka.
SREDA
Matica Cokoladni puding s posipom*”), banana.
K osifo Telegji zrezki v &ebulni omaki™?), Siroki rezanci?, solata, sveze sadje.

Drezmesno kosifo  Gobova omaka'™?), Siroki rezancill3), solata, sveZe sadje.
ﬁf. malica Prepeéenec?), sok.
CETRTEK

Makica
{oa‘ifo

Pi¢ancje prsit®?, ovseni kruh'®, kislo zelje, zeli$&ni ¢aj z malo medu.

Cvetaéna juha™”), ocvrti sirl”), pire iz bio krompirja, tatarska omaka'7),
sveza solata s koruzo.
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Drezmesno kosifo S Cvetacna juha™?), ocvrti sirlt?), pire iz bio krompirja, tatarska omaka'”),
sveza solata s koruzo.
ﬂfof, s B Frutabela»>&7811) pomaranéa.
PETEK
Matica Koruzna bombeta s sirom in semeni*?), sadni jogurt”).
K osife Pasulj s prekajenim mesom%12) sadni cmoki>37), 100 % sok red¢en z
vodo.
Drezmesno Fosilo Pasulj brez mesa'”), sadni cmoki>37), 100 % sok redéen z vodo.
ﬁJ,. malica Polbeli kruh®, sirni namaz!”, mleko!”).

Legenda alergenov: 1 zita z glutenom (pSenica, rZ, jemen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7
mleko in mle¢ni izdelki z laktozo, 8 orescki, 9 listna zelena, 10 gor¢i¢no seme, 11 sezam, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13
vol¢ji bob, 14 mehkuzci

Legenda oznak: Solska shema:* Shema kakovosti **

Opomba: Iziemoma si dovoljujemo spremembo jedilnika, ¢e dolocenega Zivila trenutno ni na trZiscu, ali zaradi drugacne organizacije
pouka (sportni dan, zdravniski pregledi, preverjanje znanja ...)



