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IZBIRNI PREDMETI

O Izbirni predmet se izvaja eno uro tedensko, izjema je tuji jezik, ki se izvaja dve uri tedensko.

O V7., 8.in9. razredu ucenci obvezno izberejo dve uri pouka izbirnih predmetov, ki sta iz leta v leto lahko

razliéni.

O Ucenec lahko izbere najvec tri ure pouka izbirnih predmetov, Ce s tem soglasajo starsi.

U UCenec lahko izbere en sam predmet (tuji jezik) ali pa 2 0z. 3 predmete po 1 uro tedensko.

U Ucenec po konanem izbirnem postopku lahko le izjemoma zamenja skupino. V zaCetku septembra lahko

zamenja skupino le v primeru, da ne pade skupina iz katere bi se izpisal, da je v skupini, kamor bi se vpisal

prosto mesto in se izbira sklada z urnikom uéenca.

UcCenec, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je na predlog starSev lahko oproséen

sodelovanja pri izbirnih predmetih v celoti ali samo pri eni uri tedensko.

Starsi po junijskem roku za vpis v glasbeno $olo za naslednje Solsko leto (0z. po naknadnem vpisu v
avgustu, vendar najkasneje do 25. 8. 2021) osnovni Soli posredujejo pisno vlogo, ki ji priloZijo potrdilo o
vpisu. V vilogi navedejo, ali Zelijo, da je ucenec opro$cen pouka izbirnih predmetov v celoti ali le ene ure

tedensko. O vlogi odloca ravnatelj Sole.



Drugi tuji jezik Nem$cina 1, Nems¢ina 2, Nems¢ina 3

Za anglescino je nem&¢ina najpomembnejSi jezik v Evropski uniji.
Odpira vrata v svet.

Omogoca ti spoznavati nove dezele, nove kulture in nove ljudi.
Lahko jo neposredno uporabljas v zasebnem in poklicnem Zivljenju.
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Lahko nadaljuje$ z »Nem&¢ino 2« in »Nem&¢ino 3«, in v srednji Soli z nadaljevalno
nemscino.

Predmet je trileten, lahko tudi enoleten in se lahko izvajav 7., 8. in 9. razredu.
Predmet bo poucevala Anica Macek Intihar.
Drugi tuji jezik Spanséina 1, Spanséina 2, Spanséina 3

Spans¢ino govori 400 milijonov ljudi in zakaj se je ne bi naugili tudi mi?

Ce se nam pridruzi§ bos lahko... ) o »
. " e L e W \ ﬁ\fu\ /;;,,,*, -

O razumel/a besedila svojih najljubSih glasbenih izvajalcev. * R it

O spremljal/a dobren del televizijskega programa brez branja podnapisov. -

odpotoval /a v tople kraje brez zadrege in misli: »Kaj pa ¢e ne bodo znali
anglesko?«.
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O 3e bolj strastno navijal/a za svoje najljubse nogometase.

Da bi vse to dosegli, bomo med letom zelo pridni in se bomo naucili veliko novih besed in jezikovnih struktur, nekaj
poudarka pa bo seveda tudi na slovnici.

Predmet je trileten, lahko tudi enoleten in se lahko izvajav 7., 8. in 9. razredu.

Predmet bo poucevala Tamara Merlini.

Likovno snovanje 7, Likovno snovanje 8, Likovno snovanje 9

Predmet je namenjen vsem uCenkam in u¢encem, ki radi riSejo, slikajo, kiparijo in si Zelijo na ustvarjalen nacin
pridobiti dodatna znanja na podrodju likovnega ustvarjanja ter tistim, ki Zelijo Solanje nadaljevati v tej smeri.
Predmet je namenjen predvsem prakticnemu delu in omogoca ustvarjalno delo na razliénih likovnih podrocjih od
risanja, slikanja, grafike, kiparstva do animacie...

Kaj bomo poceli pri likovnhem snovanju?

poglobili znanja pridobljena pri rednih urah LUM,

skrbeli za likovno podobo Sole (postavljanje razstav, scen za prireditve...),
spoznavali razliéne likovne tehnike in materiale,

spremljali bomo aktualne likovne dogodke,

odsli na ogled razstav,

sodelovali na likovnih nateCajih.
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Predmet je trileten, lahko tudi enoleten in se lahko izvaja v 7., 8. ali 9. razredu.

Predmet bo poucevala Valentina Hladnik.



Verstva in etika I, Verstva in etika Il, Verstva in etika lll

Predmet bo navdusil u¢ence, ki Zelijo kaj ve¢ izvedeti o verstvih, verskih obredih, simbolih. U¢enec se bo naucil razlikovati
med razliénimi svetovnimi verstvi, pri ¢emer bo druga verstva primerjal s kré¢ansko versko tradicijo.

Pouk je sploSen in namenjen ucencem vseh ver in ne glede na domaco versko vzgojo. Gre za informiranje o razli¢nih
Clovekovih pogledih na svet, vse to pa bo prispevalo k velji razgledanosti uencev, pa tudi k osebnostnemu razvoju in
strpnosti.

Predmet je trileten (7. razred - Verstva in etika |, 8. razred - Verstva in etika - Il, 9. razred - Verstva in etika Ill). Uéenci
lahko obiskujejo predmet tudi samo eno leto ali dve, ker je ucna snov razdeliena na tri zaokroZene celote.

Predmet bo poucéevala Melita Zorc.
Turistiéna vzgoja

Temeljni namen je vzgoja ucencev za pozitiven odnos do turizma in turistov. Predmet povezuje in nadgrajuje znanje, ki
ga ucenci dobijo pri drugih predmetih in dejavnostih.

Cilji:

O vedeti kdo je turist, kaj je turizem in kateri dejavniki vplivajo na to
narediti anketo o potovanju neko€ in danes

narediti anketo o dopustovanju so3olcev

v karto Vrhnike vrisati kulturne in naravne znamenitosti

igrati se turista in turistiCcnega vodica
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pripraviti izlet in ga samostojno voditi

Predmet je enoleten in se lahko izvajav 7., 8. ali 9. razredu.

Predmet bo poucevala Melita Zorc.

Izbrani Sport: KoSarka

Vsebine:
O Pri vsebini gre za nadgradnjo vsebin rednega pouka Sporta: izpopolnjevanje osnovnih tehnicnih elementov,
pravila igre, uCenje takti¢nih elementov, igra. Ce bo priloZnost, bi si v Zivo ogledali koSarkarsko tekmo v Ljubljani.
O Sodelovanje na Solskem Sportnem tekmovanju.

Predmet bo poudeval Jaka Grosar.




Izbrani Sport: Odbojka

Vsebine:

U Pri vsebini gre za nadgradnjo vsebin rednega pouka Sporta: izpopolnjevanje osnovnih tehnicnih elementov,
pravila igre, ucenje takticnih elementov, igra. Ce bo priloznost, bi si v zivo ogledali tekmo v Ljubljani.

O Sodelovanje na Solskem Sportnem tekmovanju.

Predmet bo poucevala Nina Ciuha Cerkovnik.

Racunalnistvo: Urejanje besedil

Kaj se bodo naugili?
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Spoznavanje raunalnidkih komponent \
Spoznavanje delovanja raéunalnika

N
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Osnove operacijskega sistema Windows (shranjevanije, kopiranje, lepljenje...)
Brskanje po spletu, iskanje informacij, prenaSanje podatkov iz spleta v razliéne vrste dokumentov

Urejanje besedila s pomocjo programa MS Word (vstavljanie slik, tabel, Stevilke strani, kazala, matematiéne
enacbe,...)

Urejanje slik s programi za oblikovanje slik
Urejanje tabel, risanje grafikonov, ustvarjanije krajsih programov v programu MS Excel
Ustvarjanje predstavitev v MS PowerPoint

Izdelava animacije in igre s pomocjo MS PowerPoint

Predmet je enoleten in se izvaja v 7. razredu.

Predmet bo poucevala Mateja Kregar.

Glasba - Ansambelska igra

Ucenci:

Q

Q

a
a

Predmet je enoleten in se lahko izvaja v 7., 8. in 9. razredu.

Spoznajo in izvajajo glasbena dela razliénih glasbenih zvrsti in
Zanrov.

Sestavijo Solski ansambel, ki svoje kakovostnejSe izvedbe
predstavi na Solskih prireditvah ali v razredu.

I8Cejo informacije o glasbi v literaturi in raCunalniskih programih.

Oblikujejo osebno zbirko zvocnih posnetkov.

Predmet bo pouéevala Mojca Lorber.



Obdelava gradiv - les

V ospredju je PROJEKTNI NACINA DELA s praktiénim delom »Od ideje do izdelka«
Nase izhodisCe bo »|ZDELATI UPORABEN oz. OKRASNI IZDELEK »

Ob tem pridobiti osnovna teoreti¢na znanja
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Ucenci se bodo naucili oblikovati lastno idejo za izdelek, nacrtovati izdelek, izvajati ustrezne delovne postopke za
kvalitetni in estetski izdelek, pravilno in varno uporabljati tehniéne pripomocke in stroje

Q Vrednotiti delo in koncni izdelek

Vabljeni ucenci, ki imajo spretnosti in veselje do prakticnega dela ter za
uéence, ki se bodo izobraZevali za tehniéne poklice.

Predmet je enoleten in se lahko izvaja v 7., 8. ali 9. razredu.

Predmet bo poucevala Petja Pompe Kreze.

Sport za sprostitev / Sport za zdravje

Namen:

O ukvarjanje s Sporti, ki so z vidika Sportno-rekreativnih uéinkov pomembni za kakovostno preZivljanje prostega ¢asa v
vseh Zivljenjskih obdobjih

U spoznavati razlitne vplive gibalnih dejavnosti na zdravje

O razumeti pomen telesne in dusevne sprostitve

O druzenje

Vsebine:
O Razliéne Sportne dejavnosti na Soli in bliznji okolici

O Predstavitev manj znanih Sportnih disciplin

O Aktualen Sportni dogodek (stroski prevoza in vstopnin do 30 €)

Predmet je enoleten in se lahko izvajav 7., 8. in 9. razredu.

Predmet bo poucevala Nina Ciuha Cerkovnik.

Gledaliski klub

Vas zanima gledalisCe, gledaliska predstava, ali Zelite biti reZiser, igralec,
kostumograf ali nekdo, ki sodeluje pri nastanku gledaliSke uprizoritve dramskega
besedila?

Ce ste vsaj enkrat odgovorili z DA, je izbimi predmet gledaliski klub pravi naslov, kjer
boste zapluli v svet gledalis¢a in s tem povezanih vragolij. Seznanili se boste z
razliCnimi dramskimi besedili in njihovimi odrskimi izvedbami, preizkusili pa se boste lahko tudi v vlogi igralca, reziserja,
scenarista, kostumografa ... Pouk bomo popestrili z ogledom gledaliske predstave.

Predmet gledaliski klub je enoleten in se izvaja v 7., 8. ali 9. razredu.

Izbirni predmet bo pouceval Denis Klampfer.



Projekti iz fizike in ekologije

Pri tem predmetu se ucenci naucijo razumeti pojave v nezivi naravi, jih opazovati in
meriti nekatere preproste fizikalne koli¢ine. Nekatere pojave opazujemo neposredno v
naravi, druge simuliramo sami s poskusi, ki so podobni resniénemu dogajanju v naravi.

Spoznavajo raznolikosti pojavov v ozradju (vreme in oblaki), na tleh (padavine, snezna
odeja), v tekoCih in stojecih vodah, kako se energija v okolju pretvarja v razliéne oblike
in kako jo je mogoCe uporabiti.

Delo poteka v naravi, v $oli in doma (npr. opazovanje). Uenci ob poskusih in
opazovanijih delajo zapiske, zapisujejo si potek dogajanja in rezultate. Po opravljenem
opazovaniju ali poskusu strnejo ugotovitve v kratko porogilo.

Pouk bo potekal v te¢ajni obliki. Del ur bo izpeljanih na terenu (Solski okolici in Ljubljani).

Stroek prevozov in vstopnin cca 20 €.

Predmet bo poucevala Patricija Podboj.

Sodobna priprava hrane

Ne maram zelenjavnih juh,
razli¢nih solat in Zitnih

jedi.

Stvarnost prehranskih navad med miladimi

Ni potrebno, da se mladostnik odpove hitri »nezdravi« hrani, pomembno je, da to ni glavni in osnovni naéin prehranjevanja.
Pri Sodobni pripravi hrane bodo u€enci spoznavali sestavo hrane in nezdrave jedi obogatili s sadjem, s svezo ali kuhano
zelenjavo, pripravili jedi iz skupine Zit in mlevskih izdelkov.

Predmet je enoleten in se lahko izvaja v 7., 8. ali 9. razredu.

Predmet bo poucevala Mihaela Mravlje.

Varstvo pred naravnimi in drugimi nesre¢ami

Ucenci se bodo pri tem predmetu seznanili z :

O Vrstami nesre¢

Kako se varujemo pred naravnimi in drugimi nesre¢ami
Kako smo ogrozeni pred naravnimi in drugimi nesre¢ami
Ukrepi za preprecevanje nesrec¢

Pomenom prostovoljstva gasilskih drustev in delom reSevainih sluzb.
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Ogled gasilcev pri vaiji.

Predmet je enoleten in se lahko izvajav 7., 8. ali 9. razredu.

Predmet bo poucevala Nina Ciuha Cerkovnik.



Racunalnistvo: Multimedija

Kaj se bodo naugili?

Spoznavanje delovanja radunalnika

Urejanje in obdelava slike s programoma PhotoFiltre in Gimp
Urejanje in obdelava zvoka s programom Audacity

Obdelava filma s programom MovieMaker

Delo s tabelami in grafikoni s programom MS Excel (osnovne operacije in funkcije)
Delo z animacijo (programske in spletne moznosti izdelave animacije)
Izdelava multimedijske predstavitve s programom MS PowerPoint
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Oblacne storitve (Dropbox, Google Drive, ...)

Predmet je enoleten in se izvaja v 8. razredu.

Predmet bo poucevala Mateja Kregar.

Racunalnistvo: Racunalniska omrezja

Kaj se bodo naugili?
O Spoznavanje raCunalniskega omrezja (krajevno in globalno)
O Spoznavanje omreznih naprav (vmesnik, usmerjevalnik, pozarmni zid, opti¢no
omrezje,...)
Spoznavanije kaj je to internet, spletni naslovi,...
Elektronska posta
Spoznavanije in uporaba jezikov HTML in CSS
Izdelava spletne strani z uporabo urejevalnika Notepad++
Osnove programiranja s programskim jezikom Python
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Spoznavanje odprtokodnih orodij za izdelavo spletnih strani (KompoZer)

Predmet je enoleten in se izvaja v 9. razredu.

Predmet bo poucevala Mateja Kregar.




Nacini prehranjevanja
Pri predmetu uéenci spoznavajo pomen varne, varovalne in zdrave prehrane, nagine prehranjevanja in prehrano v razliénih
Zivljenjskin obdobijih. Pri predmetu bomo spoznavali slovenske narodne jedi in nacionalne jedi drugih dezel,
vegetarijanstvo, makrobiotiko, bioprehrano in naCrtovanje prehrane v druZini.
Ucenci:
U razvijajo sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega mislienja za preudarno odloganje o lastni prehrani
predvsem v smislu zagotavljanja zdravja;

O spoznavajo pomembnost zdrave prehrane, obravnavajo nacine prehranjevanja in prehrano v razlicnih starostnih
obdobjih Zivljenja in v posebnih razmerah;

O nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem predmetu Gospodinjstvo;

O poglabljajo znanja, predvsem v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje na agrozivilskih, gostinsko-turistiénih in
zdravstvenih Solah;

QO razvijajo individualno ustvarjalnost.
Predmet je enoleten in se izvaja v 9. razredu.

Predmet bo poucevala Mihaela Mravlje.

Retorika

Ucenci:

spoznajo, kaj je retorika (tudi razliéne predstave in mnenja o njej);

razmisljajo, kako je retoriko mogoce uporabiti v vsakdanjem Zivljenju.

spoznavajo druzbeni pomen ucinkovitega govornega prepricevanja;

razumejo druzbeno odvisnost uspednega preprievanja (tj. govorni polozaj, cilino obCinstvo, veljavni vrednostni sistem);
razumejo, zakaj je o isti stvari mogo€e govoriti na razliCne (celo nasprotne) nacine;

oblikujejo, predstavijo ter raz¢lenijo in pojasnijo primere uspeSnega/neuspesnega prepricevanja iz vsakdanjega Zivljenja.

Predmet je enoleten in se izvaja v 9. razredu.

Predmet bosta pougevala Denis Klampfer in Petra Sabi¢ Susec.



