
 

ŠOLSKI JEDILNIK  (od 09. 11. do 13. 11. 2026) 

  

EKO (BIO) NOVEMBER 

 

PONEDELJEK 

Malica Buhtelj z marmelado(1a,3,7), bio mleko(7). 

Kosilo Gobova juha(1a,7), pleskavica (govedina, svinjina), zelenjavni riž, lokalna zelena solata s fižolom. 

Brezmesno kosilo Gobova juha(1a,7), pečeni sir(7), zelenjavni riž, lokalna zelena solata s fižolom. 

Pop. malica Sadni jogurt(7), koruzna štručka(1a,1b). 

 

TOREK 

Malica Piščančja/tunina pašteta(1a,1b,3,6,7,12), sveži češnjev paradižnik, ovseni kruh(1a,1d), sadni čaj. 

Kosilo Ribji file(4), slani krompir(7), tatarska omaka(7), lokalna zelena solata, sveže sadje. 

Brezmesno kosilo Sirov kanelon(1a,7), slani krompir s peteršiljem(7), tatarska omaka(1a,7), lokalna zelena solata, 
sveže sadje. 

Pop. malica Čokoladni puding(1a,7,8), banana. 

 

SREDA 

Malica Kuhan pršut, polnozrnat žemlja(1a,1b), kisle kumarice, zeliščni čaj. 

Kosilo Ohrovtova juha(1a), pečen piščanec, mlinci(1a), lokalno rdeče zelje, 100 % jabolčni sok. 

Brezmesno kosilo Ohrovtova juha(1a), zelenjavni polpet s sirom(1a,3,7), mlinci(1a), lokalno rdeče zelje, 100 % 
jabolčni sok. 

Pop. malica Mlečni kifeljc(1a,3,7), mleko(7). 

 

ČETRTEK 

Malica Mleko(7), kakavove krogljice(1a,7,8), eko banana. 

Kosilo Telečji trakci v naravni omaki (teletina), široki rezanci(1a,3), rdeča pesa, sveže sezonsko sadje. 

Brezmesno kosilo Zelenjavni ragu s stročnicami(1a,9), široki rezanci(1a,3), rdeča pesa, sveže sezonsko sadje. 

Pop. malica Krekerji(1a,7), sok s 100 % sadnim deležem. 

 

PETEK 

Malica Mlečni namaz(7), rezina polbelega kruha(1a), rezine svežega ekološkega korenja, sadni čaj. 

Kosilo Ričet s prekajenim mesom (svinjina)(1a,9,12), šolska sladica(1a,3,7,8), 100 % sok redčen z vodo. 

Brezmesno kosilo Ričet z zelenjavo(1a,9), šolska domača sladica(1a,3,7,8), 100 % sadni sok redčen z vodo. 

Pop. malica Slanik(1a,7), jabolko. 
Pridržujemo si pravice do spremembe jedilnika.  Jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij.                                                              
Ob živilu so nadpisano označeni alergeni, ki so v živilu. Pripravljene jedi lahko zaradi navzkrižne kontaminacije 
vsebujejo alergene. Oznake: 1 žita z glutenom (iz pšenice in pire 1a, iz rži 1b iz ječmena 1c iz ovsa 1d), 2 raki, 3 jajca, 
4 ribe, 5 arašidi, 6 soja, 7 mleko in mlečni izdelki z laktozo, 8 oreščki, 9 listna zelena, 10 gorčično seme, 11 sezam, 12 
žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci                                                                                                                                                                
Označevanje vrste mesa: Vrsta mesa v posamezni jedi je navedena neposredno ob imenu jedi.                                        
Dodatno iz EU šolske sheme: sveže sadje /mleko/ ml. izdelek 

 


