SOLSKI JEDILNIK

(0od 31. 8. do 4. 9. 2026)

PONEDELJEK

~3> OSNOVNA SOLA
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Malica

Mleéni roglji¢ s Gokoladnim polnilom(237:8) mleko.

Kosilo

Zelenjavna juha®39 tortelini s sirom in smetano‘'#%7), lokalna zelena solata s koruzo.

Brezmesno kosilo

Zelenjavna juha'?%9), tortelini s sirom in smetano'®%7), lokalna zelena solata s koruzo.

Pop. malica

Koruzna $trucka®”), 100 % sok redéen z vodo.

TOREK

Malica

Rezina polbelega kruha!'?, sirni namaz”’ , kolobarji sveZega korenja, zeli§éni ¢aj zmedom.

Kosilo

Pecenica (svinjina)'®°1%12 7 duenim kislim zeljem in slanim krompirjem, kremni &okoladni puding!®7:®).

Brezmesno kosilo

Cigerikin polpet (falafel)!'2367211 z dugenim kislim zeljem in slanim krompirjem, kremni &okoladni
puding!'®”8.

Pop. malica

Krekerji21e1 sveze sezonsko sadje.

Malica

Koruzni kosmigi®, navadni jogurt"”), banana.

Kosilo

Pis&angji paprika$ (piséandje meso)'®9), zdrobovi cmoki'®3”), lokalna zelena solata, sveze sezonsko
sadje.

Brezmesno kosilo

Zdrobovi cmoki'®37), zelenjavnha omaka s stroénicami, lokalna zelena solata, sveZe sezonsko sadje.

Pop. malica

Sirov polzek®7), jabolko.

CETRTEK

Malica

Sezamova bombeta'®7'"), sojin polpet('®1°36711 kegap, listi sveZe zelene solate, sadni ¢aj zmedom.

Kosilo

FiZzolova enolonénica s klobaso (svinjina)!'*1?), §olska sadna sladica‘®'%3%78 100 % sok redéen z vodo.

Brezmesno kosilo

FiZzolova enolonénica s krompirjem('®°, Solska sadna sladica!'®'¢3578 100 % sok red¢en z vodo.

Pop. malica

Jagodna marmelada, rezina belega kruha?, mleko!.

PETEK

Malica

Rezina ovsenega kruha®'9, sveze pis¢andje prsi, sveze olive, 100 % sok razred&en z vodo.

Kosilo

Testenine z bolonjsko omako (svinjina, govedina)®'°3, riban sir”), lokalna zelena solata, sveze sezonsko
sadje.

Brezmesno kosilo

Testenine s siciliansko omako'®37), riban sir”, lokalna zelena solata, sveze sezonsko sadje.

Pop. malica

Mlecni kifeljc!'a'¢37) sadni jogurt(a1°7),

PridrZujemo si pravice do spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen uéencem brez prehranskih alergij.

Ob Zivilu so nadpisano oznaceni alergeni, ki so v Zivilu. Pripravljene jedi lahko zaradi navzkriZzne kontaminacije
vsebujejo alergene. Oznake: 7 Zita z glutenom (iz pSenice in pire 1a, iz rZi 1b iz jeémena 1c iz ovsa 1d), 2 raki, 3
jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlecni izdelki z laktozo, 8 ore$cki, 9 listna zelena, 10 gor¢icno seme, 11

SHEMA ¥

Evropske unije

sezam, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 vol&ji bob, 14 mehkuZci
Oznacevanje vrste mesa: Vrsta mesa v posameznijedi je navedena neposredno ob imenu jedi, v oklepaju in s poSevnim tiskom, skladno
s priporocili Zagovornika nacela enakosti §t. 0706-11/2026/1 z dne 16. 10. 2026. Dodatno iz EU $olske sheme: sveZe sadje /mleko/ ml. izdelek
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