SOLSKI JEDILNIK S OsNovNa soLa
(od 14. 9. do 18. 9. 2026) r

Malica

Kraljeva strucka'®>"), sadni jogurt?”.

Kosilo

Pis¢andji paprikas!'®?, kus-kus'?, lokalna zelena solata, sveze sadje.

Brezmesno kosilo

Zelenjavni paprika$ s ¢iceriko'?, kus-kus!'®, lokalna zelena solata, svezZe sadje.

Pop. malica Grisini®' 100 % sok red&en z vodo.

TOREK

Malica Bombeta'®”), sojin polpet!'®>®), lokalna zelena solata, kecap, sveza limonada.

Kosilo Teledji trakci v omaki®'®, Siroki rezanci'®®, sveza lokalna zelena solata, sladoled®7®,

Brezmesno kosilo

Siroki rezanci s $parglji"®®”, sveza lokalna zelena solata, sladoled "9,

Pop. malica Polbeli kruh'®, marmelada, mleko!.
SREDA
e Pisan kruh'@, topljen sir?”, zeli§¢ni ¢aj
i
Dodatno iz EU Solske sheme: kolobarji svezega korenja.
Kosilo Milijonska juha"®, ribji file®, pire krompir”), sveZa lokalna zelena solata.

Brezmesno kosilo

Milijonska juha@, ocvrt sir@®7, pire krompir”, lokalna zelena solata.

Pop. malica

Ajdova Strucka!'®”), sveze slive.

CETRTEK

Malica

Crna zemlja"?, suha salama"?, kisle kumarice, sadni &aj.

Kosilo

Puraniji zrezek v smetanovi omaki'®”, riz, lokalna zelena solata, sveze sadje.

Brezmesno kosilo

Cvetacni polpet'*387) dusena zelenjava®, riz, lokalna zelena solata, sveZe sadje.

Pop. malica

Bombeta s sezamom®”" skuta”.

PETEK

Malica

Rezina belega kruha"®, medeni namaz".
Dodatno iz EU $olske sheme: bio mleko”.

Kosilo

Zelenjavna minestra brez mesa‘®39, sadna rezina!'®'°%678 100 % sok red¢en z vodo.

Brezmesno kosilo

Zelenjavna minestra brez mesa‘®39, sadna rezina!'®'°%578 100 % sok red¢en z vodo.

Pop. malica

Slanik?, jabolko.

Pridrzujemo si pravice do spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen uéencem brez prehranskih alergij. Ob Zivilu so nadpisano
oznaceni alergeni, ki so v Zivilu. Pripravljene jedi lahko zaradi navzkrizne kontaminacije vsebujejo alergene. Oznake: 7 Zita z glutenom (iz
pSenice in pire 1a, iz rZi 1b iz je€mena 1c iz ovsa 1d), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlecni

izdelki z laktozo, 8 oreScki, 9 listna zelena, 10 gorci¢no seme, 11 sezam, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 volCji

bob, 14 mehkuZci

Dodatno iz EU Solske sheme: sveZe sadje /mleko/ ml. izdelek

SHEMA *

Evropske unije



